
Logo de la Empresa

Nombre Empresa

GESTIÓN DE LOS RIESGOS LABORALES EN 
LOS BUQUES DE PESCA

PG-GPR-030

Página 1 de 32

Revisión #: 0
Fecha (mm/dd/aaaa):

CONTROL DOCUMENTAL
Reemplaza al documento:

Fecha de implementación
(mm/dd/aaaa):

APROBACIÓN DEL DOCUMENTO

Nombre y Título Firma Fecha 
(mm/dd/aaaa)

Autor

Revisado por

Aprobado por

© 2009 by www.hispaniaservices.com



Logo de la Empresa

Nombre Empresa

GESTIÓN DE LOS RIESGOS LABORALES EN 
LOS BUQUES DE PESCA

PG-GPR-030

Página 2 de 32

Revisión #: 0
Fecha (mm/dd/aaaa):

Contenidos
1OBJETO.........................................................................................................................................3
2ALCANCE......................................................................................................................................3
3DEFINICIONES..............................................................................................................................3
4RESPONSABILIDAD Y AUTORIDAD.............................................................................................4

4.1TÉCNICO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE NIVEL BÁSICO.....................4
4.2TÉCNICO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE NIVEL MEDIO......................5
4.3TÉCNICO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DE NIVEL SUPERIOR...............5

5DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES................................................................................................5
5.1CONSULTA CON LOS TRABAJADORES..............................................................................5
5.2FRECUENCIA DE LA EVALUACIÓN DE LOS RIESGOS LABORALES.................................5
5.3MÉTODOS DE EVALUACIÓN DE LOS RIESGOS LABORALES...........................................6
5.4CLASIFICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE TRABAJO.......................................................7
5.5EVALUACIÓN GENERAL DE LOS RIESGOS LABORALES..................................................9
5.6ANÁLISIS DE RIESGOS......................................................................................................10

5.6.1IDENTIFICACIÓN DE PELIGROS ...............................................................................10
5.6.2MÉTODOS GENERALES DE ESTIMACIÓN Y VALORACIÓN DE LOS RIESGOS 
LABORALES.........................................................................................................................10

5.6.2.1ESTIMACIÓN Y VALORACIÓN DE RIESGOS POR EL MÉTODO RMPP.............11
5.6.2.2ESTIMACIÓN Y VALORACIÓN DE RIESGOS POR EL MÉTODO SIMPLIFICADO 
DEL INSHT.......................................................................................................................14
5.6.2.3ESTIMACIÓN Y VALORACIÓN DE RIESGOS POR EL MÉTODO DE WILLIAM 
FINE (T)............................................................................................................................20

5.7ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE CONTROL...........................................................................22
5.7.1MEDIDAS DE CONTROL PARA EL ACCESO AL BUQUE............................................23

5.7.1.1REQUISITOS DE LAS INSTALACIONES PORTUARIAS......................................23
5.7.1.2REQUISITOS DE LA PAVIMENTACIÓN PORTUARIA..........................................24
5.7.1.3REQUISITOS DE LA ESCALA REAL.....................................................................24
5.7.1.4REQUISITOS DE LA ESCALA DE PRÁCTICO......................................................26
5.7.1.5REQUISITOS DE LOS ACCESOS A BUQUES PESQUEROS..............................27

5.8CONTENIDO DE LA PLANIFICACIÓN DE ACTIVIDADES PREVENTIVAS.........................27
5.9SELECCIÓN DE LAS MEDIDAS DE CONTROL..................................................................29
5.10REVISIÓN DEL PLAN DE CONTROL DE LOS RIESGOS LABORALES...........................29
5.11CÁLCULO DE LA PRIORIDAD DE LAS MEDIDAS DE CONTROL....................................30
5.12CÁLCULO DEL FACTOR DE JUSTIFICACIÓN DE LAS MEDIDAS DE CONTROL...........30

6REFERENCIAS............................................................................................................................31
7FORMULARIOS...........................................................................................................................31
8ANEXOS......................................................................................................................................32
9CAMBIOS EN EL DOCUMENTO.................................................................................................32

9.1IDENTIFICACIÓN DE LOS CAMBIOS EN EL DOCUMENTO..............................................32
9.2JUSTIFICACIÓN DE LOS CAMBIOS EN EL DOCUMENTO................................................32

© 2009 by www.hispaniaservices.com



Logo de la Empresa

Nombre Empresa

GESTIÓN DE LOS RIESGOS LABORALES EN 
LOS BUQUES DE PESCA

PG-GPR-030

Página 31 de 32

Revisión #: 0
Fecha (mm/dd/aaaa):

correctora.

J = (E x NERP)/ 3 15000/P

J = 3 15000/P
ExMr

Siendo:

Mr = NERP

P = € x 166,386

J Justificación
J ≤ 5 Justificación nula
5 < J ≤ 9 Justificación dudosa
9 < J ≤ 20 Justificada
J > 20 Muy justificada

6 REFERENCIAS

7 FORMULARIOS

Formulario # Revisión # Título
FO-GPR-004003 0 Identificación  de Peligros en  el  Puesto de 

Trabajo
FO-GPR-004004 0 Evaluación General de Riesgos Laborales
FO-GPR-004005 0 Control de Riesgos Laborales

FO-GPR-030001 0 Lista de Riesgos y Medidas de Control en 
Buques de Pesca.
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