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6 TOXICOCINETICA

La toxicocinética estudia las fases de la interaccidén secuencial entre una sustancia
quimica y el organismo vivo, cuando en general esta sustancia no es utilizable en su

metabolismo ni tiene efectos benéficos.

El proceso de transporte y transformaciones que experimenta el toxico desde la
superficie epitelial de contacto hasta llegar a los 6rganos en los que se almacenan y
en los que causa lesiones es muy complejo. Por conveniencia, para facilitar su
estudio se considera que consta de cuatro pasos: Absorcion, Distribucion,

Metabolismo y Excrecion. El proceso se conoce por sus siglas ADME
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1. La absorcion: proceso de transferencia del compuesto desde la puerta de
entrada a la sangre. Puede ocurrir a través de varias vias de exposicion
(generalmente la pulmonar, la cutanea y la oral). A nivel bioquimico, la absorcion
consiste en el transporte de moléculas del exterior al interior de las células a

través de sus paredes: por difusion simple, transporte activo y endocitosis.

e Difusion simple: Las paredes celulares poseen multitud de poros a
través de los cuales pueden penetrar pequefias moléculas a cierta
concentracion. Ademas, estan formadas por una capa lipidica que las
hace impermeables a sustancias hidrofilas pero permeables a sustancias
lipdfilas. La difusibilidad de una substancia a través de las membranas
biolégicas depende de sus propiedades fisicoquimicas, las substancias

polares de bajo peso molecular (hasta 600 daltons) pasan a través de los
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